
対象者： N5完了レベル～　＊学習者によってばらつきあり

学習時間： １コマ55分(5分休憩)―1日8時間（午前4時間、午後4時間）　計176時間/22日

使用教材： かいわコース A1/A2

一日の流れ

□自主学習： nihongocafe　文法ビデオ(N5/N4)、ワークシートを使ってオンライン学習

□アクティビティ： かいわコース A1/A2

□演習： nihongocafe drill 、総合ワークシート

□自習（確認テスト） nihongocafe　文法、文字・語彙、漢字、聴解drill使用

講習内容 科目 時間数
生活一般 生活オリエンテーション 8時間
法的保護講習 法的保護講習 8時間
日本語学習 文字

文法
読解
聴解
会話
練習
ドリル

トータル 176時間



にほんご１ にほんご２ にほんご３ にほんご４ にほんご５

生活一般 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語)

生活オリエンテーション1章〜6章
第1部2課 

～ながら/～ところです/～まで・～までに

第1部3課 

～ませんか/～ましょうか

第1部4課 

～（られ）ます［かのうけい］/～ができます・～ことが
できます/見えます・聞こえます

第1部5課 

～たことがあります・～ことがあります

形の練習２　て形・た形 形の練習３　ていねい形・ふつう形 形の練習４　かのう形

011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース

A1-1/A1-2 A1-3/A1-4 A1-5/A1-6 A1-7/A1-8 A1-9/A1-10

021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル

5101-01 もじ・ごいdrill01 for 20mins  5101-02 もじ・ごいdrill02 for 20mins  5101-03 もじ・ごいdrill03 for 20mins  5101-04 もじ・ごいdrill04 for 20mins  5101-05 もじ・ごいdrill05 for 20mins 

022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル

5201-01 ぶんぽうdrill01 for 20 mins  5201-02 ぶんぽうdrill02 for 20 mins  5201-03 ぶんぽうdrill03 for 20 mins  5201-04 ぶんぽうdrill04 for 20 mins  5201-05 ぶんぽうdrill05 for 20 mins 

023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル

5301-01〜5301-08 5301-09〜5301-16 5301-17〜5301-29 5301-30〜5301-39 5301-40〜5301-49

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-01 worksheet01

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-02 worksheet02

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-03 worksheet03

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-04 worksheet04

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-05 worksheet05

にほんご６ にほんご７ にほんご８ にほんご９ にほんご１０

030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語)

第1部6課 

～てもいいです/～てはいけません
～なくてもいいです/～なければなりません

第1部7課 

～がほしいです・～たいです/～といいです

第1部8課 

～そうです/～がっています・～がります/～まま…

第1部9課 

～から～・～からです/～ので～/～て・～くて・～で

第1部10課 

～に行く/～ために/～ように

011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース

A1-11 A1-13 A1-14 A1-15 A1-16

011101.jp かいわコース 021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル 021000.N5 もじ・ごいドリル

A1-12 5101-06 もじ・ごいdrill06 for 20mins  5101-07 もじ・ごいdrill07 for 20mins  5101-08 もじ・ごいdrill08 for 20mins  5102-01 もじ・ごいdrill09 for 20mins 

生活一般2 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル

生活オリエンテーション7章〜12章 5201-06 ぶんぽうdrill06 for 20 mins  5201-07 ぶんぽうdrill07 for 20 mins  5201-08 ぶんぽうdrill08 for 20 mins  5201-09 ぶんぽうdrill09 for 20 mins 

023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル

5301-50〜5301-62 5301-63〜5301-74 5302-14〜5302-24 5304-01〜5304-14

5302-01〜5302-13 5303-01〜5303-13 5304-15〜5304-29

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-06 worksheet06

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-07 worksheet07

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-08 worksheet08

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-09 worksheet09

026000.N5 ちょうかいワークシート

5601-10 worksheet10



にほんご１１ にほんご１２ にほんご１３ にほんご１４ にほんご１５

030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語)

第1部11課 

（～も）～し、（～も）…/～たり～たりします

第1部12課 

～かもしれません/～はずです/～ようです・～みたいです

第1部13課 

～なさい/～ほうがいい/～ないと

第1部14課 

～たら/～ば・～なら/～と

第1部15課 

～たら/～なら

形の練習５　〜ば・〜ならの形

011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース

A1-17 A1-18 A2-1 A2-2 A2-3

021000.N5 もじ・ごいドリル 023000.N5 ちょうかいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル

5102-02 もじ・ごいdrill10 for 20mins  5304-30〜5304-36 4101-01 drill01 for 20 mins 4101-02 drill02 for 20 mins 4101-03 drill03 for 20 mins

022000.N5 ぶんぽう・どっかいドリル 5304-37〜5304-48 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 

5202-01 ぶんぽうdrill10 for 20 mins 4201-01 ぶんぽうdrill01 for 20 mins 4201-02 ぶんぽうdrill02 for 20 mins 4201-03 ぶんぽうdrill03 for 20 mins

033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 

4301-001〜4301-010 4301-011〜4301-020 4301-021〜4301-030

4301-031〜4301-040

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-0102 worksheet01

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-0304 worksheet02

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-0506 worksheet03

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-0708 worksheet04

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-0910 worksheet05

にほんご１６ にほんご１７ にほんご１８ にほんご１９ にほんご２０

030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語)

第1部16課 

～ても/～のに

第1部17課 

～と（言う・思う）/～か・～かどうか

第1部18課 

～（よ）うと思います/～つもりです

第1部19課 

～と言っていました/～そうです/～らしいです

第1部20課 

〜くします・〜にします

〜くなります・〜になります・〜ようになります

形の練習６　いこう形（〜う/〜よう）

011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース

A2-4 A2-5 A2-6 A2-7 A2-8

031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル

4101-04 drill04 for 20 mins 4101-05 drill05 for 20 mins 4101-06 drill06 for 20 mins 4302-001〜4302-008 4101-07 drill07 for 20 mins

032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 4302-009〜4301-015 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 

4201-04 ぶんぽうdrill04 for 20 mins 4201-05 ぶんぽうdrill05 for 20 mins 4201-06 ぶんぽうdrill06 for 20 mins 4202-01 ぶんぽうdrill07 for 20 mins

033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 

4301-041〜4301-060 4301-061〜4301-071 4302-016〜4302-028

4301-072〜4301-083

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-1112 worksheet06

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-131415 worksheet07

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-161718 worksheet08

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-192021 worksheet09

026000.N5 ちょうかいワークシート

5602-222324 worksheet10



にほんご２１ にほんご２２ にほんご２３ にほんご２４ にほんご２５

030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語) 030300.N4.jp ぶんぽう(日本語)

第1部21課 

～にします・～ことにします
～になります・～ことになります

第1部22課 

～てみます/～ておきます/～てしまいます

第1部23課 

〜あげます/くれます/もらいます

〜てあげます/〜てくれます/〜てもらいます

第1部24課 

〜（ら）れます（うけみ）

第1部25課 

〜（さ）せます/〜さ（せら）れます

形の練習７　うけみ
形の練習８　しえき

形の練習９　しえきうけみ

011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース 011101.jp かいわコース

A2-9 A2-10 A2-11 A2-12 A2-13

031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル 031000.N4 もじ・ごいドリル

4101-08 drill08 for 20 mins 4101-09 drill09 for 20 mins 4102-01 drill10 for 20 mins 4102-02 drill11 for 20 mins 4102-03 drill12 for 20 mins

032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 

4202-02 ぶんぽうdrill08 for 20 mins 4202-03 ぶんぽうdrill09 for 20 mins 4202-04 ぶんぽうdrill010 for 20 mins 4202-05 ぶんぽうdrill011 for 20 mins 4202-06 ぶんぽうdrill012 for 20 mins

033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 033000.N4ちょうかいドリル 

4303-001〜4303-015 4304-001〜4304-010 4304-011〜4304-020 4301-021〜4301-030 4304-031〜4304-040

4304-041〜4304-056

026000.N5 ちょうかいワークシート

5603-01 worksheet01

026000.N5 ちょうかいワークシート

5603-02 worksheet02

026000.N5 ちょうかいワークシート

5603-03 worksheet03

026000.N5 ちょうかいワークシート

5603-04 worksheet04

026000.N5 ちょうかいワークシート

5603-05 worksheet05

にほんご２６
011101.jp かいわコース

A2-14

031000.N4 もじ・ごいドリル

4102-04 drill13 for 20 mins

032000.N4 ぶんぽう・どっかいドリル 

4202-07 ぶんぽうdrill013 for 20 mins

033000.N4ちょうかいドリル 

4305-001～4305-15

026000.N5 ちょうかいワークシート

5603-06 worksheet06


